REGLAMENTO Xl Ruta btt
X1l Ruta senderista
Il Trail
"US MADRONUS"

El Ayuntamiento de Valverde del Fresno, en colaboracion con la Asociacién Deportiva
Valverdefia, organiza “US MADRONUS”

1. Fecha y lugar

Se celebrard el 11 de Octubre de 2026, en Valverde del Fresno, con salida y llegada en Pabellon
Polideportivo Candido Pérez Vega, en Avd/ Los Deportes. Habra una ruta BTT de 55 km. + O-,
Trail largo, 21,300 Km. 835+, Trail corto 11,700 km.430+, y una ruta senderismo, de 15 km.

Objetivos planteados:

e Dinamizar turistica y econdmicamente el territorio, conjuntando naturaleza,deporte y cultura
en un mismo concepto de desarrollo local estratégico.

e Promocionar Valverde del Fresno y su comarca como un lugar con gran atractivo turistico,
natural, paisajistico y gastronoémico.

e Dar a conocer la oferta de turismo activo, de naturaleza a través de la difusion que
representan los eventos deportivos.

e Potenciar la practica deportiva y estilos de vida saludables.

2. Recorrido

Todas las rutas, dardn comienzo, y finalizaran en Pabellon Polideportivo, Candido Pérez Vega
La BTT, sale del Pabellon, por carretera Portugal, se mete en el primer Tejar,pasando por Agua
Boa, Mal Madura, Emisora, Corral Fidalgo, Labrao Alto, pasamos Arroyo Castaiiar, y nos
dirijimos a Arroyo Mampilero, para cruzar hacia el teso La Eirifia,y por camino Mampilero,
dirigirnos a la Vinia Macia, posteriromente pasamos por Lapachales,Corchito, Valle la
Viga,Machuco, direccién a la Soria, ya solo nos queda despues de pasar los Valles de Ordenes, ir
hacia el Cabezo, y pasando Torre la Mata, practicamente estamos en META.

Tanto el Trail largo, como el corto se iniciaran en, Pabellon Polideportivo, direccion al puente
“Arregafiacus”, donde pasaremos el Arroyo de Malnombre, dirigiéndonos al puente de Las
Pasaderas, volviendo a pasar el mismo Arroyo, después de unos doscientos metros, tomaremos, a
nuestra derecha una callejuela, y atravesaremos “U Val das Hortas”. Salimos de ahi, direccion a la
famosa Eira, que da nombre a la “Ruta da Eira”, de senderismo; ahi habremos recorrido 3,500 km..
A unos 400m. volvemos a atravesar El Arroyo de Malnombre, afrontdndo una subida técnica de
550m.; para relajar piernas recorreremos sobre 100m., para adentrarnos en un arroyo con una subida
técnica de unos 150m; y ahi llegamos al primer avituallamiento, en el km. 4,700. Pasamos por El
Mirador, afrontamos una bajada técnica con piedras sueltas por un cortafuegos, de unos 800m.,
mas adelante atravesaremos la carretera que une Valverde del Fresno con la provincia de
Salamanca, “PRECAUCION”, tenemos unos m. para estirar piernas entre pinos, y llegamos para



volver a atravesar de nuevo la misma carretera, en el punto km.6,7, mas o menos, o0jo, los del Trail
corto, no los del largo, atravesaran la carretera hacia El Teso A Eirifia, y pasando por camino
Mampilero, donde se vuelven a unir las dos carreras, nos dirigirnos hacia El Petril, volviendo por
tercera vez a atravesar la carretera, adentrandonos en una calleja salimos al barrio Las Cortes, para
disfrutar; practicamente estamos en El Puente Nuevo, linea de meta. Ojo los del Trail Largo, en el
km.6,7 més o menos, no atravesamos la carretera seguimos el camino de frente hasta que después
de pasar el Arroyo Mampilero, nos adentramos en una subida por vereda entre pinos, para salir a
una pista, entre eucaliptos, que nos va a permitir estirar piernas jajjj, pasando por Arroyo del
Castanar, y en el camino Mampilero, nos volvemos a unir al Trail Corto, y cruzamos carretera una
segunda vez; y, por una calleja, pasando por el barrio Las Cortes, a meta Pabellon Polideportivo,
Candido Pérez Vega.

3. Categorias

Para Ruta BTT, ambos sexos
e De 18 a 30 afios
*  De 30 a 50 afios
* +de 50 afios

Para el Trail largo, ambos sexos

Jovenes: 18-23
Senior: 24-39
Veterano/a A: 40-49
Veterano/a B: 50-59
Veterano/a C: +60

e Inclusiva

Para el Trail corto, ambos sexos

Jovenes: 18-23
Senior: 24-39
Veterano/a A: 40-49
Veterano/a B: 50-59
Veterano/a C: +60

e Inclusiva

NO CONTEMPLAMOS PREMIOS A LA GENERAL

4.Inscripciones

Se realizaran a través de hptt//www.chipserena.es
A partir de 18 afios

Plazos y cuotas:

Ruta BTT

hasta el 02/10/2026, 23,59h. 33,00€
hasta el 08/10/2026, 14,00h. 38,00€
Trail largo

hasta el 02/10/2026, 23,5%h. 25,00€
hasta el 08/10/2026, 14,00h. 30,00€
Trail corto

hasta el 02/10/2026, 23,59h. 20,00€
hasta el 08/10/2026, 14,00h. 25,00€




Ruta senderista
hasta el 02/10/2026, 23,59h. 17,00€
hasta el 08/10/2026, 14,00h. 22,00€

Cierre de inscripciones el 08/10/2026 a las 14,00h.

La inscripcién: te da derecho a disfrutar de un entorno natural en nuestro VAL DE XALIMA, una
carrera y unas rutas pensadas para disfrutar el paisaje, seguro de accidente y responsabilidad civil,
avituallamiento en carrera y meta, comida final, y a parte de otras cosillas, te llevarés de recuerdo,
una camiseta técnica disefio exclusivo para el evento Teamergy

Devolucién de inscripciones

En caso de enfermedad, lesion, o imperativo laboral, debera solicitarse en plazo a,....... , aportandose
certificado médico o de empresa. La devolucion tiene un coste de 1,00 € por gestion bancaria.

El limite de inscripciones se establece en:

150 ruta BTT

100 participantes para el Trail largo

50 participantes para el Trail corto

100 para ruta senderista

La edad minima para participar se establece en 18 afios.

El importe de la inscripcion da derecho a participar en la prueba,seguro de responsabilidad civil de
accidentes, y al disfrute de todos los servicios establecidos por la organizacién para los
participantes, asi como a la bolsa del corredor.

5. Seiializacion
Estara debidamente sefalizado con balizas color amarillo y pintura en suelo

6. Controles
Habra dos controles de paso, a decidir por la organizacion

7. Avituallamientos
Estaran compuestos de agua, bebida isotdnica, naranja, platano, frutos secos, gominolas, etc

El Trail largo contara tres avituallamientos
e punto km. 6,100
e punto km. 14,800
e Meta

El Trail corto contara con dos avituallamientos
e punto km. 6,100
e Meta

8. Material obligatorio
e Zapatillas especificas de Carreras por Montafia, con tacos de suficiente agarre para zonas
técnicas.
Frontal
Gorra, Visera, o Bandana
Cortavientos de manga larga
Recipiente para avituallamientos



e Manta térmica
e Silbato
e Movil
En el caso de que se quite algo de este material, se avisard al participante con suficiente antelacion.

9. Tiempos de paso
Trail Corto

e Avil 1h.15
e Meta 2h.15'
Trail Largo
e Avil 1h.15
e Avi2 2h.25
e Meta 4h.20°
e Hora probable, entrada en meta primer corredor Trail corto 11,00h.

e Hora probable, entrada en meta primer corredor Trail largo 11,10h.
10. Premios
-Todos los participantes tendran como regalo, una bolsa del corredor

-Para la ruta BTT, se establece premio para los/as tres primeros/as clasificados/as de las
categorias publicadas. No existird premio a la categoria general.

-Para la Ebike, para primer@ clasificad@ de la general. No se contemplan categorias.

- Para tanto el Trail Largo, como el Corto habra premios para los/as 3 primeros/as clasificados/as de
las categorias publicadas, consistiran en productos de la tierra. No existira premio a la general.
Estos premios seran otorgados siempre cuando por cada categoria haya més de cuatro participantes,
en el caso de que no se cubriera el nimero minimo por categoria,éstos participantes pasarian a la
categoria inmediatamente superior.

11. Timing de la prueba

e 7,30 a 830h. Recogida de dorsales
8’45h. Camara de Trail Largo
9,00h. Salida Trail Largo
9,05h. Camara de llamada Ruta Senderista
9,20h. Salida Ruta Senderista
9,25h. Camara llamada Ruta BTT
9,40h. Salida Ruta BTT
9,50h. Camara de llamada Trail Corto
10,05h. Salida Trail Corto
13,20h.Cierre meta Todas las Rutas
14,00h. Comida
14,20h.Entrega de Premios

La organizacion se reserva el derecho de modificar, los horarios, previo aviso, ya sea en RRSS, o
por megafonia en linea de Meta.

12. Servicios a los participantes
Ademas de la contratacion de seguro de Responsabilidad Civil y Accidentes, la Organizacion
dispondra de los siguientes servicios:

e Asistencia sanitaria, ambulancia

e Bolsa del corredor


mailto:paral@s

e (Comida final
e Duchas, en El Pabellon Municipal Candido Pérez Vega, sito en Avd/ Los Deportes
e Consigna, junto a secretaria.
13. Descalificaciones y abandonos
Se descalificara a quién:
No pase por los puntos establecidos por la organizacion.
No realice el recorrido completo.
Lleve el dorsal adjudicado a otro corredor.
Entre en meta sin dorsal visible.
No atienda a las instrucciones de los técnicos y/o personal de la organizacion.
Los participantes descalificados perderan toda opcion a premio.
Cualquier participante esta obligado a informar a la organizacion de su abandono o lesion. Para ello,
debera entregar su dorsalen los controles, avituallamientos, o mesa control de cronometraje.

14. Medio ambiente

La carrera se desarolla, recorriendo trochas, caminos, veredas, cortafuegos, pistas, entre fresnos,
eucaliptos, pinos, olivos; por unos parajes naturales, de excepcional belleza, como es el paso por “A
EIRA”, por diferentes Arroyos, etc. por lo que sera obligacion de todos/as preservar el entorno,
estando terminantemente prohibido arrojar desperdicios fuera de las areas de avituallamiento
control, establecidos por la organizacion. Se colocaran contenedores para ello.

El incumplimiento de esta norma serd motivo de descalificacion.

15. Seguridad
La organizacion se reserva el derecho a la modificacion, asi como a la suspension del EVENTO, si
existiera una fuerza mayor

16. Auxilio en accidentes

Puntos de retirada,

Avi 1 Km.6,700

Avi 2 Km.13,700

También, como puntos de retirada, se puede utilizar, cualquiera de los tres pasos de carretera.
Cualquier participante estd obligado a auxiliar a los accidentados que necesiten ayuda, asi como a
informar de cualquier percance en los controles de paso.

17. Derechos de imagen

El/La participante declara reconocer y aceptar que La Organizacion tiene derecho a grabar y captar
imagenes del Evento, incluyendo su nombre y apellidos, sus palabras y su representacion, y a que
aparezcan en los diferentes medios de difusion del Evento, autorizando a la Organizacion,
Patrocinadores, colaboradores, proveedores del Evento a ello, y a la promocién de futuras ediciones
del Evento, o de cualquier otro.

18. Aceptacion del reglamento
Todos/as los/as Participantes en este Evento aceptan el reglamento expuesto, eximiendo a la
Organizacion, habiendo incumplimiento de dicho reglamento.



	-Para la ruta BTT, se establece premio para los/as tres primeros/as clasificados/as de las categorías publicadas. No existirá premio a la categoría general.

