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— Autismo Soria

Il MARCHA SOLIDARIA
AUTISMO SORIA

Dia de celebracién: 12 de abril de 2025
Hora: desde las 18:00 horas hasta las 20:00 aproximadamente

Salida y llegada: Plaza Mariano Granados

El trastorno del espectro autista,TEA, es una condicion de origen neurobiolégico
que afecta a la configuracion del sistema nervioso y al funcionamiento cerebral.
Acompafa a la persona a lo largo de su vida y afecta, fundamentalmente, a dos
areas del funcionamiento personal: la comunicacion e interaccion social, y la
flexibilidad del comportamiento y del pensamiento

Son muchas las familias que conviven con el autismo y es labor de todos hacerlo
visible, asi como darlo a conocer a toda la sociedad.

Por este motivo, desde la asociacion Autismo Soria se ha decidido crear esta
marcha de caracter benéfico con un doble objetivo. En primer lugar, conseguir
fondos para mejorar los medios y servicios con los que cuenta esta asociaciéon
que sirve de referente para 126 familias cubriendo las necesidades de mas de
420 personas. Entre las funciones que esta asociacion lleva a cabo con dichas
familias, cabe destacar la acogida, informacion orientacion, asesoramiento y
acompafamiento que se brinda a todas las familias implicadas; y por supuesto
la intervencion especializada con las personas con autismo.

En segundo lugar, y coincidiendo con los objetivos de esta asociacion, se
pretende difundir, divulgar y sensibilizar a la comunidad soriana respecto al TEA,
para mejorar la calidad de vida de las personas diagnosticadas y derribar los
mitos erroneos que rodean a este trastorno.

Esta marcha, que pretende convertirse en una fiesta deportiva y benéfica se lleva
a cabo en fechas cercanas al dia Mundial del Autismo, buscando crear un mayor
impacto en la sociedad soriana. Es una oportunidad de oro para que toda la
ciudad conozca el TEA 'y pueda colaborar.

Como fecha para la realizacion de esta actividad, y teniendo en cuenta la
cercania con el Dia Mundial del Autismo (2 de abril), se ha elegido el dia 12 de
abril de 2025.
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RECORRIDO DE LA MARCHA:

Dado que el TEA es aun hoy en dia un gran desconocido, desde la Asociacion
Autismo Soria se han valorado varias opciones de recorrido por las calles mas
céntricas de nuestra localidad de cara a lograr un mayor impacto visual. Para el
buen desarrollo de la actividad, se contara con voluntarios en las zonas que asi
lo requieran, contando asi mismo con todos los medios que sean necesarios
para asegurar el correcto desarrollo de la actividad.

Recorrido :

Se trata de un recorrido a realizar integramente por las calles céntricas de la
ciudad, las cuales son todas peatonales.

La marcha partira desde la Plaza Mariano Granados, Paseo del Espolén
direccion la Alameda de Cervantes. Se recorreria el interior de dicho parque
hasta la zona de los columpios junto al Restaurante Alto de la Dehesa, recorre el
parque de bajada para volver a dirigirse a la Plaza Mariano Granados, en este
punto nos dirigimos por la calle Caballeros hacia la iglesia de San Juan de
Rabanera, bajada por la calle Pésito hasta la Plaza Mayor para subir por El
Collado de nuevo hasta la Plaza Mariano Granados donde se realizaran las
actividades relacionadas.
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD

En los préximos dias, se iniciaran los contactos con los diversos medios de
comunicacion, asi como a través de redes sociales, aplicaciones de mensajeria
como con carteles fisicos buscando lograr el mayor impacto posible. Se
habilitara una direccion web donde realizar la inscripcién contando con la opcion
del Dorsal 0 para aquellas personas que no puedan realizar la actividad por
cualquier motivo, pero deseen colaborar.

El recorrido discurre por un lugar plenamente accesible para que todo aquel que
desee pueda realizarlo, facilitando la participacion de personas de todas las
edades incluso con sillas de ruedas o carros de bebé; se realiza por el centro de
la ciudad en aras de lograr una mayor visibilidad, poniendo a su vez en valor el
patrimonio con el que nuestra ciudad cuenta.

A la finalizacion de la marcha, se ofrece refrigerio para reponer fuerzas,
buscando convertir esta actividad en una fiesta solidaria.

En la edicion anterior la marcha solidaria congreg6 a casi 1500 personas.

https://www.heraldodiariodesoria.es/soria/240413/1597 38/fotos-marea-azul-millar-
sorianos-i-marcha-solidaria.html
https://sorianoticias.com/noticia/2024-04-13-fotos-1-500-corazones-y-millones-de-pasos-

para-visibilizar-el-autismo-109894

PATROCINADORES

En los primeros momentos, la busqueda de patrocinadores es una prioridad ya
que el tema de la vialidad econdmica de la actividad es un gran escollo. En cada
contacto, se expondra brevemente la actividad a desarrollar ofreciendo formar
parte de esta iniciativa bien econémicamente o a través de productos o servicios
que puedan ser prestados.

SOLICITUD

Les exponemos este dossier informativo para solicitar su colaboracion, para
poder hacer posible esta fiesta del deporte y de la solidaridad, valores arraigados
en esta ciudad.

Agradecemos su apoyo y ayuda en esta iniciativa
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