REGLAMENTO
DUODECIMA SEGUNDA EDICION DE CROSS DON BOSCO

Articulo 1. Organizacion:

La 222 Edicion del Cross D. Bosco tendra lugar el 19 de enero de 2025 en la
localidad de Puebla de la Calzada. La Duodécima Segundo Edicion del Cross Don Bosco
es puntuable para el circuito “RunNavidefio” Vegas Bajas 2024/25.

La prueba organizada por el Ayuntamiento de la misma localidad, en colaboracion
con el programa de Dinamizacion Deportiva de la Mancomunidad |.S. Vegas Baja y la
Federacion Extremefia de Atletismo. Toda la informacién sobre la organizacién se
encuentra detallada en la pagina de la Federacion Extremefia de Atletismo

El contacto con la organizacion se puede hacer a través del correo:
dinamiza.deportes@gmail.com

Articulo 2. Categorias y distancias:

La prueba se disputara sobre un recorrido de asfalto con un tramo urbano y otro
interurbano alrededor de la localidad y la distancia sera segun categoria:

Pequeiiines/as (no competitivo) Nacid@s en 2019 o posteriores 100 m.
Sub. 8 M/F Nacid@s en 2017/2018 200 m.
Sub. 10 M/F Nacid@s en 2015/2016

Sub. 12 M/F Nacid@s en 2013/2014

Sub. 14 M/F Nacid@s en 2011/2012 400 m
Sub. 16 M/F Nacid@s en 2009/2010 1000 m
Sub. 18 M/F Nacid@s en 2007/2008

Absoluta Nacid@s entre 2006 y 1990

Master A - M/F Nacid@s entre 1989 y 1985

Master B -M/F Nacid@s entre 1984 y 1980

Master C - M/F Nacid@s entre 1979 y 1975 5000 m
Master D - M/F Nacid@s entre 1974y 1970

Master E - M/F Nacid@s entre 1969 y 1965

Master F - M/F Nacid@s en 1964 o anteriores 5.000 m.

CLASIFICACION POR EQUIPOS — M/F Desde Absoluta en adelante



CLASIFICACIONGENERAL - M/F Prueba Absoluta

La salida y la meta estaran localizadas en el patio central del Colegio Salesiano.
La prueba estara controlada por la Policia Local, miembros de proteccion civil y voluntarios.
Sera un circuito cerrado al trafico mientras el desarrollo de la prueba.

Ademas, se pone al servicio de todo participante el servicio de duchas que se situara en el
polideportivo polideportivo de la localidad.

Articulo 3. Participantes.

La prueba consta como inscrita en el calendario Autonémico de la Federacion Extremefia
de Atletismo. Podran tomar parte en esta prueba todas aquellas personas que lo deseen,
sin distincion de sexo, siempre y cuando estén correctamente inscritos tanto en tiempo
como en forma.

Articulo 4. Horarios y distancias:

La salida de sub-18 y sub-16 se dara a las 11:00h, la distancia a recorrer es de 1.000
metros

La salida de sub-14 y sub-12, se dara a las 11:15, la distancia a recorrer es de 400 metros
La salida de sub-10 y sub- 8, se dara a las 11:30, la distancia a recorrer es de 200 metros
El horario de estas categorias puede verse afectado en funcién del nimero de inscritos.

La salida de la carrera absoluta (Absoluta, Master “A”, Master “B”, Master “C”....) se dara a
las 12:00h, la distancia a recorrer es de 5.000 metros. La organizacién por motivos
organizativos y logisticos se ve en la obligacién de establecer un tiempo de cierre en esta
categoria siendo este las 12:40 h, todo participante que llegado a este tiempo no haya
cruzado la linea de meta, sera descalificado.

La salida de los pequefiines se dara a las 13:00, la distancia a recorrer es de 100 metros,
una vez concluida esta, se dispondra a dar los premios de todas las categorias.

Articulo 5. Premios:

Se obsequiara a todos los participantes con una bolsa del corredor preparada por la
organizacion. Ademas, se galardonara con trofeos o medallas la siguiente relacion de
puestos.

Para que una categoria salga a delante (masculina o femenina), sera imprescindible contar
con al menos 3 participantes, en caso contrario participaran en la categoria
inmediatamente superior.



Pequeiiines/as (no competitivo) Nacid@s en 2019 o posteriores

Sub. 8 M/F 12-29 -3¢ Nacid@s en 2017/2018

Sub. 10 M/F 12-29 -39 Nacid@s en 2015/2016

Sub. 12 M/F 12 -22 -3¢ Nacid@s en 2013/2014

Sub. 14 M/F 12-2¢9 -3¢ Nacid@s en 2011/2012

Sub. 16 M/F 19-20-3¢ Nacid@s en 2009/2010

Sub. 18 M/F 12-29 -39 Nacid@s en 2007/2008
Absoluta 19-29-3¢ Nacid@s entre 2006 y 1990
Master A - M/F 19-29 -39 Nacid@s entre 1989 y 1985
Master B -M/F 12-29-3¢ Nacid@s entre 1984 y 1980
Master C - M/F 12 -292 -3¢ Nacid@s entre 1979 y 1975
Master D - M/F 12-29 -3¢ Nacid@s entre 1974y 1970
Master E - M/F 19-29 -3¢ Nacid@s entre 1969 y 1965
Master F - M/F 19 -29 -39 Nacid@s en 1964 o anteriores
CLASIFICACION POR EQUIPOS — M/F 12-29 -3¢ Desde Absoluta en adelante
CLASIFICACIONGENERAL — M/F 12 -22 -3¢ Prueba Absoluta

ANTIGUO ALUMNO - M/F 1¢ Prueba Absoluta en adelante

*Para ser considerado participante ANTIGUO ALUMNO es necesario haber sido alumno
del colegio Salesiano de Puebla de la Calzada y participar en la carrera absoluta (5.000
metros).

Articulo 6. Inscripciones y forma de pago:

El plazo de inscripciones estara abierto hasta el dia 30 de
Noviembre del mismo afio o hasta agotar inscripciones.



La cuota de inscripcién sera de 2 € para las categorias pequeiines, sub-8, sub-10, sub-
12, sub-14, sub-16 y sub-18)

La cuota de inscripcion sera de 5 € para las categorias Absoluta, Master “A”, Master
“B”, Master “C”, Master “D”, Master “E”, Master “F”)

Para inscribirse en la prueba:

Rellenar el formulario de inscripcién dispuesto en la pagina de la federacién, /, rellenando
todos los datos indicados y realizar el pago de la cuota de la inscripcién. En dicha pagina
se indican las instrucciones de pago.

La recogida del dorsal comenzara a las 10:00h hasta las 10:45h y es obligatorio presentar
el DNI del corredor, si asi se requiere desde la organizacion.

Articulo 7. Avituallamiento:

La prueba contara con un puesto de avituallamiento de liquidos localizado en la
salida/meta del recorrido.

Articulo 8. Asistencia médica y seguros:

Se contara con los seguros de responsabilidad civil y de accidentes, asi como con la
presencia de ambulancia y médico, segun se establece en la circular 46/15 de la FAEX.

Articulo 9. Control de la prueba:

La prueba estara controlada por el Comité Autondmico de Jueces de la Federacion
Extremena de Atletismo. Para participar legalmente, estando asegurado y apareciendo en
las clasificaciones, sera obligatorio pasar por el control de salida. La organizacién declina
cualquier responsabilidad con aquellos corredores que no pasen dicho control o incumplan
las normas emitidas por la organizacion y/o jueces de la prueba. Podra ser descalificado
cualquier atleta que: no complete el recorrido oficial de la prueba; utilice sustancias
prohibidas; corra sin dorsal; corra con el dorsal de otro corredor; modifique, deteriore o
manipule el dorsal asignado o no utilice el sistema de control por chip asignado por la
organizacion.



Articulo 10. Reclamaciones:

Para cuestiones relacionadas con la organizacion de la prueba, al propio organizador. Para
cuestiones estrictamente deportivas al Juez Arbitro de la prueba, hasta 30 minutos
después de la publicacién oficial de los resultados, pudiendo posteriormente reclamar al
jurado de apelacion por escrito previo depésito de 60 €.

Articulo 11. Aceptacion del reglamento:

La participacion en la prueba supone la aceptacién del presente reglamento. La
organizacién podra solicitar en cualquier momento la acreditacion de los datos resefiados
en la inscripcidén. La irregularidad o falsificacion de los mismos podra provocar la
descalificacion.

Articulo 12. Derechos de imagen:

El participante acepta que el organizador capte imagenes de la prueba. El participante
acepta la difusion de las mismas a través de los medios legalmente establecidos. En caso
contrario, el participante debera notificarlo a la organizacién para que se retiren todas las
imagenes captadas en relacion a la prueba.

Articulo 13. Puntuable para el CIRCUITO RUNNAVIDENO.

Vigésimo segunda edicién del Cross D. Bosco es puntuable para el circuito “RunNavidefio
Vegas Bajas 2024/25

Articulo 14.

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, confirman que han leido, entienden y
aceptan el presente reglamento.

Articulo 15.

Todo lo previsto en los articulos anteriores ha sido predispuesto y aprobado por la
organizacioén del Cross D. Bosco.



Cualquier duda o aclaracién de este reglamento, pueden dirigirse al
e-mail: dinamiza.deportes@gmail.com

Gracias



