TG VERTICAL
GENERAL

La IX edicion del Trail El Guerrero - Gredos cuenta con la modalidad de Subida
Vertical, modalidad sobre la que se disputara el Campeonato de Espana de Subida
Vertical de la Real Federacion Espafola de Atletismo y el Campeonato Autonémico de la
Federacion de Atletismo de Castilla y Leodn.

¢Aceptas el reto de participar en este reto?

50 Guerreros y Guerreras podran participar de forma no competitiva, pero si
cronometrada en esta modalidad, y vivir asi la experiencia de un Campeonato de Espafia
desde dentro.

DATOS TECNICOS

El TG Vertical recorre una distancia de 7,5km con un desnivel positivo de 1040m con
salida en el Parque de la Barranca de Candeleda y meta en Pefia Caballera.

PROGRAMA

El Parque de la Barranca de Candeleda sera el centro neuralgico de la IX edicion del
Trail El Guerrero — Gredos.

El programa que a continuacion se muestra es provisional, por lo que podria sufrir alguna
variacion en funcion de otras actividades organizadas de forma paralela al evento.

Viernes 12 de abril
® 18:00h a 21:00h recogida de dorsales en el parque de la Barranca de Candeleda.

Sabado 13 de abril

® 08:30h a 9:30h recogida de dorsales.
® 9:30h apertura de cajones de salida TG Vertical
® 10:00h salida TG Vertical

PARTICIPANTES

Podran participar corredores/as nacionales a partir de la categoria Sub23, nacidos a partir
del afo 2004, siempre y cuando se encuentren debidamente inscritos en la forma
establecida y que posean la condicion fisica apropiada para competir en pruebas de
Carreras de Montana siempre que se atengan a lo indicado en este reglamento.



INSCRIPCION

Las inscripciones para el TG Vertical estaran abiertas desde el dia 14 de febrero a las

20h, hasta el dia 15 de marzo a las 20h, o hasta agotar inscripciones.

Las inscripciones se llevaran a cabo a través de la web oficial de la prueba

www.trailelguerrero.com

El numero de dorsales disponibles para la TG Vertical esta limitado a 50 dorsales.

Con la formalizacion de la inscripcién en TG Vertical el corredor acepta el reglamento del
Trail ElI Guerrero - Gredos, el presente Anexo TG Vertical y declara que el participante no
presenta enfermedad ni complicacion que le impida realizar pruebas de Carreras de
Montafia — Trail Running de larga distancia a pie, exonerando a la organizacién de
cualquier responsabilidad por la practica deportiva.

Cuadro de precio de inscripcion:

TG Vertical TG Vertical + TG16
15€ 35€

CRONOMETRAJE

A pesar de no ser competitiva, la prueba sera cronometrada y los participantes del TG
Vertical podran comparar sus tiempos con el de los y las mejores especialistas
nacionales de esta modalidad.

REGRESO A CANDELEDA

Los participantes del TG Vertical deberan regresar a Candeleda a pie, por sus propios
medios, NO disponiendo La Organizacién de vehiculos ni de ningun tipo de transporte
desde la zona de meta.

BOLSA DE VIDA

En el momento de la recogida de dorsales La Organizacion facilitara a los participantes
del TG Vertical una bolsa de vida para que quien asi lo desee pueda disponer de ropa
para cambiarse después al finalizar la prueba. No se admitird ningun tipo de bolsa de
vida, bolso o mochila que no sea la facilitada por La Organizacion.

Las bolsas de vida se podran entregar a La Organizacion el dia previo, 12 de abril de
2024, en la misma zona de retirada de dorsales de 18:00 a 21:00.


http://www.trailelguerrero.com/
http://www.trailelguerrero.com/

La Organizacion transportara estas bolsas hasta el Refugio del Nogal, a 2,5km de meta
en sentido de bajada a Candeleda, donde los corredores dispondran de avituallamiento
completo.

En este mismo punto, los participantes podran depositar de nuevo en estas mismas
bolsas el equipamiento que estimen oportuno para ser devuelto al Parque de la Barranca
de Candeleda, donde podran recogerlas a partir de las 18:00.
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