REGULAMENTO XXXV CARREIRA POPULAR DE RANDUFE

O centro Cultural de Deportivo Xuntanza de Randufe, organiza do domingo 25 de
Agosto a partir das 10:00 a XXXV Carreira Popular de Randufe coa colaboracién do
Concello de Tui e a Comunidade de Montes de Randufe.

A saida e meta en no Adro da Guia (Randufe — Tui)

A distancia para a carreira de adultos (+17 anos) e de 8Km

As categorias de menores teran distancias acordes coa suas idades
As categorias seran as seguintes e a 31 de decembro de 2024

Categoria Masculina
Ade2a4anos
Bde5a anos
Dde1la13anos

F de 14 a 16 anos

G de 17 a 20 anos

H de 21 a 30 anos

| de 31 a 40 anos
Jde 41a50anos

K de 51 a 60 anos

L de 61 a 99 anos

Categoria Feminina
Ade2a4anos

Bde5a anos
Dde1la13anos
Fdel4al6anosGdel
7 a 20 anos

H de 21 a 30 anos



| de 31 a 40 anos
Jde 41 a 50 anos

K1 de 51 a 99 anos

INSCRICIONS:

Para poder participar, deberase estar previamente inscrito na web de cronotec.es.
Non se lle permitird a sua participacién a ningunha persoa que non tefia o dorsal
previamente entregado polos membros da organizacidén e que non apareza nos
listados facilitados por CRONOTEC.

Data limite: Ata o mércores de 20 de Agosto as 23:59h. Non se admitiran inscripcidns
fora de prazo.

- Prezo: 3€ para todos os participantes maiores de 14 anos de idade (se engaden 0,50€
de gastos do pago Online)

Os menores de 14 anos e gratuita pero deberan inscribirse en www.cronotec.es

AVITUALLAMENTOS:
Haberd avituallamento e liquido e sélido na meta.

DESCALIFICACIONS: Sera obrigatorio cumplir o protocolo para o desenvolvemento da
proba. Todo aquel que non o cumpra poderd ser descalificado.

Non se permite:

e Correr xusto detrds de outro participantes molestando a este na carreira.
e Non levar visible o dorsal e chip.

e Non realizar o percorrido completo.

* Manifestar un mal estado fisico evidente


http://www.cronotec.es/

