REGLAMENTO DEL V GIGANTES TRAIL

1.ORGANIZADOR

El club Criptana Vertical con sede en Campo de Criptana con la colaboracion
del Ayuntamiento de Campo de Criptana.

2.HORARIOS, SALIDA Y LLEGADA

La carrera tendra lugar el 1 de mayo de 2024. La hora prevista para la salida
de las carreras de 17 y 11 kildbmetros sera a las 09:45. La salida de la ruta
de senderismo sera a la misma hora. La salida y llegada estaran situadas
en el cerro de la paz de Campo de Criptana y en el restaurante Las
Musas.

https://goo.gl/maps/qie)]D2TZpCulXNfx5

https://maps.app.goo.gl/iZe6GV40KEZ5QRuU2A

Este afio se incorpora una nueva categoria que no calificara ni tendra
premiacion. Se trata de la categoria SENDERISMO. En dicha categoria se
realizara el recorrido de 11k evitando alguna de las fuertes pendientes del
mismo (opcional) y en la que haremos alguna parada para ofrecer algunos
apuntes sobre el paraje en el que nos encontremos.

3.CIRCUITO Y CRONOMETRAIE.

El circuito por el que discurre la carrera no estara cerrado al trafico, si
bien los cruces de calle estaran controlados por voluntarios de Criptana
Vertical.

El cronometraje se llevara a cabo con tarjetas Sportident. Al finalizar la
prueba y en el paso de los puntos de control establecidos por la
organizacion sera obligatorio registrar la tarjeta en un dispositivo
electrdnico. Para ello, se dispondra el numero suficiente de voluntarios a lo


https://goo.gl/maps/qieJD2TZpCu1XNfx5
https://maps.app.goo.gl/jZg6GV4oKEZ5QRu2A

largo del recorrido. Si se comprueba que algun participante no ha
pasado por el punto de control, sera objeto de descalificacion. Cada
participante portara una tarjeta que tendra que devolver al finalizar la
prueba, siendo responsable de su valor econémico en el caso de no
efectuarse dicha devolucidn (30 euros).

Siempre habra que atender las indicaciones de voluntarios para poder
garantizar la seguridad, tanto de los participantes, como de terceros que se
puedan ver afectados. Sera motivo de descalificacion no atender a las
indicaciones de los mismos.

4.INSCRIPCIONES

Se llevaran a cargo de www.deporticket.com desde el dia 20 de febrero de
2024 hasta las 23:59 del 26 de abril de 2024.

Habra dos tramos para los precios de inscripcion.
-Del 20 de febrero hasta el 25 de marzo:
17k: 18 euros // 11k: 15 euros // Senderismo: 10 euros

-Del 26 de marzo al 26 de abril de 2024:
17k: 20 euros // 11k: 17 euros // Senderismo: 10 euros.

La inscripcidn en la prueba supone la aceptacion del reglamento. Los
menores de 18 anos inscritos, deberan presentar un descargo firmado
por los padres el dia de la prueba.

Ante cualquier incidencia a la hora de las inscripciones deberan ponerse
en contacto con la empresa que las gestiona.

5.PARTICIPACION

En la prueba de 17k podran participar mayores de 12 afios pero en el
caso de menores de 18 afios no tendran categoria especial, clasificaran
en la categoria Absoluta.


http://www.deporticket.com/

En las pruebas de 11k no hay edad minima pero los menores de 12 anos
deberan ir acompanados por un adulto y competiran en la categoria
Juvenil. La edad a tener a consideracion sera la que el corredor tenga el 31
de diciembre de 2024. En la ruta de senderismo no se tendra en cuenta la
edad, aunque los menores deberdan ir acompafiados por un adulto.

Para recoger el dorsal, serd obligatorio presentar el DNI, siendo valida
una autorizacion firmada con fotocopia del carnet para recogerlo. El
numero maximo de participantes sera de 300 entre todas las pruebas. La
organizacion se reserva el derecho de aumentar las plazas, si éstas
fueran agotadas antes del cierre de inscripciones.

El corredor o senderista, al participar asume que su estado de salud es
bueno para participar en este tipo de pruebas, no siendo la organizacién
nunca responsable de cualquier inconveniente fisico que sufra el
participante. Bajo ningun concepto se reembolsara el importe de la
inscripcion y se prohibe totalmente la cesion de dorsales.

6.PREMIOS Y CATEGORIAS.

CATEGORIAS:
-17k GENERAL: Absoluta femenina y absoluta masculina.
(Edad minima 12 afos.)

-17k VETERANOS: De 40 anos en adelante, masculino/femenino.

-11k GENERAL: Absoluta femenina y absoluto masculino.
-11k VETERANOS: De 40 afios en adelante, masculino/femenino.

-11k JUVENIL: Todos aquellos corredores menores de 18 anos. Los
menores de 12 ainos obligatoriamente deben ir acompafiados.

-SENDERISMO: de 0 a 99 afios.



PREMIOS:
-17k GENERAL: Tres primeros femenino/masculino.
-17k VETERANOS: Tres primeros femenino/masculino de edad de 40 afios
en adelante.
-11k GENERAL: Tres primeros femenino/masculino.
-11k VETERANOS: Tres primeros femenino/masculino de edad de 40
afos en adelante.
-11K JUVENIL: Tres primeros masculino/femenino

Los premios o trofeos no son acumulativos, es decir, si alguien es primero
en la general y pertenece a la categoria “veteranos”, clasificara como
primero en la general y no obtendra trofeo en veteranos.

La edad a tener en cuenta sera la que el corredor tenga a 31 de
diciembre de 2024.

Todos los premiados recibiran un trofeo. Si se afiade algun obsequio a los
trofeos, se publicara en las redes sociales del evento.

7.SEGURIDAD

El evento contara con un seguro de responsabilidad civil y de accidentes
para todos los participantes. En colaboracién con el ayuntamiento,
habra voluntarios y una ambulancia en la linea de salida y meta. En las
calles afectadas habra miembros de la organizacidon para causar las
minimas molestias y hacer las indicaciones al trafico que fueran
necesarias.

Los circuitos estaran debidamente balizados y con las sefiales necesarias en
las zonas peligrosas. En este apartado es importante recordar que es
responsabilidad del participante reconocer e identificar las balizas que
sefalan el recorrido. No es una carrera en linea, por lo que recordamos
gue es fundamental ir pendiente de las sefiales o balizado dispuesto por
la organizacion.



8.HORARIOS Y AVITUALLAMIENTOS.

SALIDAS: 09:45 todas las categorias; todas desde el Cerro de la Paz de
Campo de Criptana.

Para todas las pruebas el cierre de meta se efectuara a las 13:00.

AVITUALLAMIENTOS:
Para la prueba de 17k, habra 3 avituallamientos. Para la prueba de 11k,
habra 2 avituallamientos, al igual que para los senderistas.

Para las tres distancias habra un avituallamiento final exclusivo para los
participantes.

Todos los avituallamientos seran tanto liquidos como sélidos y estaran
compuestos de agua, isotdnico, fruta y frutos secos.

La organizacion decidira si hay tiempos de corte los dias previos al
evento y seran informados a través de las redes sociales.

No se entregard vaso a los participantes, asi que serd necesario que cada

uno lleve el suyo propio.

9.RECOGIDA DE DORSALES.

Se podran recoger los dorsales y bolsas del corredor el martes 30 de abril
de 8:00 h a 21:30 h en |la Gasolinera Aramar Quixote (situada en la entrada
de Campo de Criptana desde Pedro Mufoz en la N420) y el mismo dia del
evento, en el cerro de la Paz de Campo de Criptana, de 08:30 h a 09:30 h
para todas las categorias. Se recomienda a los corredores locales, que enla
medida de sus posibilidades, recojan el dorsal el dia previo con el fin de
evitar aglomeraciones el dia de la prueba.

El dorsal debera ser llevado siempre en lugar visible, y en el frente, pantalén
o pecho, y no ser tapado en ningln momento.



10. RETIRADAS.

Cualquier corredor que decida retirarse, debera hacerlo en zonas donde
haya voluntarios y entregar su dorsal.

11. DESCALIFICACIONES.

Un corredor sera descalificado por los siguientes motivos:
-Omisién de socorro a un compafero en situacion de lesidn o caida.
-Tirar envoltorios de gel, o cualquier otro desperdicio.
-No seguir el balizado de carrera.
-No pasar los controles de paso que se llevaran a cabo.
-No llevar dorsal o llevar un dorsal falso.

-Provocar incidentes con publico, jueces de carrera, voluntarios o
miembros de la organizacion.

-Por conducta antideportiva.

12. MATERIALES OBLIGATORIOS Y RECOMENDADOS.

Obligatorio: vaso. En caso de no llevar vaso, se puede sustituir por biddn,
soft flask o cualquier recipiente adecuado. No habra vasos en los
avituallamientos.

Recomendados: Para todas las pruebas se recomienda llevar calzado de
trail. En la prueba de 17k es recomendado llevar bidén con al menos
0’5l de capacidad.

Para el senderismo se recomienda ropa comoda, bastones de trekking, asi
como un recipiente con agua y comida. Los senderistas también podran
avituallarse en los mismos lugares que los corredores.

La organizaciéon se reserva la facultad de requerir cualquier material
obligatorio por razones climatologicas.



13. SEGUROS.

La carrera/competicién cuenta con un seguro de responsabilidad civil Y
ademads, cada corredor cuenta con un seguro individual. Ambos
seguros se contratan con la compania Seguro Soliss.

14. DERECHOS DE IMAGEN.

La aceptacion del reglamento implica la autorizacion del corredor a la
organizacion a la grabacién parcial o total de su participacion, a estar de
acuerdo con la utilizacion de su imagen en la difusidon y promocién de la
pruebay ceder todos sus derechos relativos a la explotacion comercial y
publicitaria que la organizacién crea oportuno.

15. ACEPTACION DEL REGLAMENTO

Todo corredor inscrito, al haber realizado la inscripcidn, acepta todas y
cada una de las presentes reglas.



