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CARRERA 10 KILOMETROS ASTORGA 2023 

 

CATEGORIAS BASE NIÑOS Y NIÑAS  (PARQUE DE LA ERAGUDINA) 

CHUPETÍN: 2018 y posteriores.   250MTS No competitiva 

PREBENJAMÍN: 2016 y 2017.    500MTS 

BENJAMÍN: 2014 y 2015.   500MTS 

ALEVÍN: 2012 y 2013.    1000MTS 

INFANTIL: 2010 y 2011.    1500MTS 

CATEGORIA ADULTOS MASCULINOS Y FEMENINOS 

CADETE-JUVENIL:06-07-08-09   1 vuelta circuito 

ABSOLUTO/A  

SENIOR: Hasta 39 años. 

VETERANO/A  A: 40 -49 años 

VETERANO/A   B: 50-54 años 

VETERANO/A  C: + 55 años. 

CATEGORIA RELEVOS MASCULINO FEMENINO Y MIXTO 

Estarán compuestos por dos relevistas, y cada uno realizará una vuelta al circuito, 
entregando una cinta al siguiente relevista que entrará en meta con la cinta. 

Esta modalidad no está incluida en la copa diputación de carreras 
populares de la Diputación de León. 
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Características 

Fecha: 30 de abril de 2023 

Localidad: Astorga 

Hora: 11.30 h. 

Salida Y meta: Polideportivo municipal 

Especialidad: Ruta  Terreno: Asfalto-césped 

Distancia: 10 Kilómetros en dos vueltas a un circuito urbano 

Avituallamientos: En el km 5 y al finalizar la prueba 

Inscripciones e información: http://www.carrerasconencanto.com 

Más información en  FACEBOOK (CLUB ATLETISMO TELENO-CECINAS PABLO) 

 Límite de inscritos: Sin limite 

Coste adulto:   8€ 

Coste relevos: 5€ relevista 

Coste niños: Gratuita 

Control de la prueba: Será por sistema de chips 

Inscripción de adultos y  niños en la página  http://www.carrerasconencanto.com/ 

Recogida de  dorsales el día antes  de 17 a 19  en el polideportivo y el día de la prueba  hasta 30’ 
antes del comienzo de la misma. 

Premios y obsequios 

 

Habrá  una bolsa del corredor con varios productos. Premios para los 3 primeros corredores niños , adultos, y 
los tres primeros equipos de relevos de cada categoría. Los premios no serán acumulables. 

*Todos los participantes inscritos están cubiertos por una póliza de 
responsabilidad civil que cubrirá las incidencias inherentes de la prueba, y 
nunca como derivación de una tara o procedimiento latente, imprudencia, 
negligencia, etc.. 

 


