
11 DE FEBRERO CMD LAS NORIAS



 

II CROSS POPULAR 

CIUDAD DE LOGROÑO 

INTRODUCCIÓN 

El próximo 11 de Febrero de 2018, la Federación Riojana de 

Atletismo, va a organizar el ‘’II CROSS POPULAR CIUDAD DE 

LOGROÑO’’. 

El lugar elegido para su celebración, son las magníficas 

instalaciones del Complejo Deportivo Municipal de Las Norias. 

Se desarrollará el ‘’II CROSS POPULAR CIUDAD DE LOGROÑO’’ 

por el circuito de 2000 metros, que se adjunta, y en una 

distancia total, tanto para mujeres como para hombres, de 

8000 metros. 

La Federación Riojana de Atletismo, con la organización de este 

cross, trata de acercar al atletismo popular, muy en auge en 

estos momentos, al atletismo federado y escolar, y hacer ver 

que todos tienen cabida y pueden convivir y colaborar. 

Durante esa misma mañana se desarrollará la Final Escolar de 

Cross de los Juegos Deportivos de La Rioja, de donde saldrán las 

selecciones Sub-18(juvenil) y Sub-16(cadete), tanto femenina 

como masculina, que nos representarán en el Campeonato de 

España CSD Campo a Través Sub-18 y Sub-16, que se celebrará 

en San Pedro del Pinatar(Murcia) el 4 de Marzo del 2018. 

Las Norias acogerá no sólo a éstas categorías, también se 

disputarán las finales de Cross para las categorías de 

Prebenjamín, Sub-10(Benjamín), Sub-12(Alevín) y Sub-14 



 

 

 

(infantil), tanto en categoría femenina como masculina, no solo 

a nivel individual, también por equipos. Y también será prueba 

federada para absoluto y Máster. 

El desarrollo del ‘’II CROSS POPULAR CIUDAD DE LOGROÑO’’ es 

el marco perfecto para que muchos de los padres que 

acompañan a sus hijos a las competiciones, puedan participar 

directamente de ellas, y no sólo como meros espectadores. 

Durante los últimos años ha ido en aumento la organización de 

carreras populares y se ha incrementado el número de 

practicantes de la carrera a pie, pero en muy pocas ocasiones, 

se favorece la convivencia de los atletas populares con los 

atletas federados y escolares. En esta ocasión, tratamos de que 

sea una primera experiencia que pueda dar paso a muchas 

otras. 

Con este Cross daremos la oportunidad a los corredores 

populares, de tener un objetivo cercano y coincidente con sus 

hijos que practiquen el atletismo, que hará más atractivo el 

acudir a pasar la mañana al Complejo Deportivo Municipal de 

Las Norias, favoreciendo el desarrollo del Plan Concilia. Otro 

atractivo a sumar durante el ‘’II CROSS POPULAR CIUDAD DE 

LOGROÑO’’ es la posibilidad de que los corredores populares 

puedan practicar la carrera a pie por una superficie poco 

habitual para ellos, la hierba, puesto que la mayoría de las 

carreras populares se desarrollan por asfalto. 



 

 

 

 

HORARIO 

 

10.00 H. II CROSS POPULAR MASCULINO Y FEMENINO Y 

FEDERADO. 

11.00 H. Sub-14(INFANTIL) FEMENINO. 

11.20 H. Sub-14(INFANTIL) MASCULINO. 

11.50 H. Sub-16(CADETE) FEMENINO Y Sub-18(JUVENIL) 

FEMENINO. 

12.20 H. Sub-16(CADETE) MASCULINO. 

12.50 H. Sub-18(JUVENIL) MASCULINO. 

13.20 H. Sub-12(ALEVIN) FEMENINO. 

13.30 H. Sub-12(ALEVIN) MASCULINO. 

13.40 H Sub-10(BENJAMIN) FEMENINO. 

13.50 H. Sub-10(BENJAMIN) MASCULINO. 

14.00 H. PREBENJAMIN MASCULINO Y FEMENINO. 

 

 

 



 

REGLAMENTO 

 

La carrera está controlada por el Comité de Jueces de FRA. 

Será descalificado cualquier atleta que, a sabiendas de su 

imposibilidad de participar, proporcione datos erróneos a la 

Organización, para poder hacerlo. Se debe recordar que las 

reclamaciones deberán hacerse ante el Juez Árbitro de la 

prueba, hasta 30 minutos después de hacerse pública la 

clasificación de la carrera. La carrera podrá ser suspendida si así 

lo decide la organización junto con la autorización del Juez 

Árbitro de la prueba. 

Los Jueces de la prueba y la Organización se reservarán la 

facultad de descalificar al infractor que, comprobada cualquier 

irregularidad por algún corredor, no lleve visible su dorsal, lo 

manipule y/o ceda a otro, altere los datos facilitados a la 

Organización o al Juez Árbitro con respecto a los que figuren en 

su D.N.I. o ficha federativa, no completar el recorrido completo, 

manifieste un mal estado físico, no facilite a la Organización la 

documentación que se le requiera, o incumpla cualquier otra 

norma contemplada en las normas de la FRA, RFEA o IAAF. 

Será obligatorio por parte de los federados competir con la 

indumentaria de su correspondiente club, pudiendo ser 

sancionados en caso contrario. 

Los atletas federados deberán presentar la licencia en caso de 

ser requerida. 

 



 

 

La participación en la competición supone la aceptación del 

presente Reglamento, reservándose la Organización el derecho 

a modificar aquellos aspectos de la prueba que por causa 

mayor sea necesario, previa autorización del Juez Árbitro de la 

competición.  

Todo lo no previsto en este reglamento, será resuelto por el 

Juez Árbitro, de acuerdo con el reglamento en vigor de la IAAF, 

la RFEA y FRA. 

Todos los participantes, por el hecho de inscribirse, declaran 

conocer y aceptar el presente Reglamento y el Pliego de 

Descargo de Responsabilidades y Protección de Datos. 

Cronometraje, clasificaciones y trofeos: 

Sólo aparecerán en la clasificación aquellos participantes que 

realicen la carrera con el dorsal que facilita la organización. 

Los dorsales son personales e intransferibles, debiendo ir 

colocados en el pecho sin manipular ni doblar. La inobservancia 

de este artículo será motivo de descalificación. 

La clasificación individual estará formada por todos los 

corredores que participan en la prueba, sean componentes de 

un equipo o no. Se dará clasificación separada de hombres y 

mujeres. 

Se entregarán trofeos a los tres primeros clasificados 

individuales de la carrera, tanto hombres como mujeres. 

 



 

 

No serán admitidos por la Organización corredores que no 

estén inscritos o corran sin dorsal, impidiendo que tengan 

acceso a la carrera en defensa de los derechos de los 

reglamentariamente inscritos. 

Los corredores descalificados no tendrán opción  a los premios 

y trofeos. 

Los resultados oficiales se pueden consultar en la web de la 

Federación Riojana de Atletismo (www.fratletismo.com ) 

 

 

INSCRIPCIÓN 

 

Las inscripciones se podrán realizar a través de la plataforma 

que está indicada en la web de la Federación Riojana de 

Atletismo ( www.fratletismo.com ) de forma individual. 

El precio de la inscripción es de 10€ para todos los atletas no 

federados. 

 

http://www.fratletismo.com/
http://www.fratletismo.com/


CIRCUITO 

 

 

 

 

 

 

 

 


