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PRESENTACION



EL AREA RECREATIVA CUENTA CON U
SUPERFICIE DE 26 HA, CON DOS PRECIO
PLAYAS FLUVIALES, MERENDEROS, BA r//
OTROS SERVICIOS ADEMAS DE EFEGAUARS

EN EL UNA IMPORTANTE REPOB {, CON
LA PLANTACION DE MAS DE 30.000
ARBOLES DE 60 ESPECIES” DIFERENTES.



DESDE OURENSE:

1) POR LA AUTOVIA A-52 HASTA
LLEGAR AL DESVIO 217 PARA
TOMAR LA AUTOVIA AG-53
DIRECCION CELANOVA. DESPUES
CONTINUAR EN N-540 Yy OU-1201
HASTA MUGUEIMES

2) POR LA AUTOVIA A-52 HASTA
LLEGAR AL DESVIO 193 EN
DIRECCION XINZO, Y DESDE ALLI
TOMAR LA OU-301 HASTA
MUGUEIMES



INSTALACIONES






Albergue Socio-Juvenil

L PARA FAMILIAS Y GRUPOS REDUCIDOS

L CAPACIDAD PARA 25 PLAZAS
REPARTIDAS EN HABITACIONES DE 13
Y 12 PLAZAS CON BANO

L OFICINA SOCIO-JUVENIL COMO
CENTRO GESTOR DEL COMPLEJO EN

LA PLANTA INEERIOR



AlbexrguerSocio:Juvienil




Albergue O Corgol

PARA COLECTIVOS DE 106 PLAZAS

DORMITORIOS DE 30, 20, 15, 10, 6 Y 4 PLAZAS

COCINA CON COMEDOR PANORAMICO HACIA EIL
EMBALSE PREPARADO PARA LA PRACTICA DE
DIFERENTES ACTIVIDADES DEPORTIVAS:

VELA, PIRAGUISMO, REMO...



Albergue "OCorgo"



Residencial=vAlbergues AVRolak
1’ PARA FAMILIAS Y GRUPOS REDUCIDOS
HASTA 72 PLAZAS

7 HABITACIONES DE 6 PLAZAS CON BANO

1 HABITACION DE 30 PLAZAS CON BANO

L O 0O O

RESTAURANTE - CAFETERIA CON

TERRAZA EXTERIOR E INTERIOR



Residencia - Albergue “AfRola*




Salas’Multiusoe's

=l AMPLIAS SALAS PARA LA REALIZ/

DE TODO TIPO! DE ACTIVIDADES

] DISPONEN DE:
a TV
L PROYECTOR
O MATERIAL DE OFICINA
L Equiro DE SONIDO CON ALTAVOCES

L AIRE ACONDICIONADO



Edificiel Portal Parque

' EDIFICIO CONSTRUIDO COMO

SIMBOLO DE LA IMPORTANCI

DEL AGUA EN EL CONCELLO DE
MUINOS

[ DISPONE DE SALA DE
EXPOSICIONES

(J DESPACHOS CON VISTAS AL
COMPLEJO TURISTICO Y SALON

MULTIUSOS



AUTOCARAVANAS

] PARCELAS PARA TIENDAS

' LUZ ELECTRICA EN CADA PARCELA

INCLUIDA EN RECIC

[ RECINTO PERFECTAMENTE CERRADO
] ACCESO DIRECTO A PISCINAS

MUNICIPALES

Camping Municipal “O Corgo”



Camping’ MunicipalsO@OiCorgioy

(d CAPACIDAD PARA 300 PERSONAS.

( DISPONEMOS DE NUESTRAS PROPIAS TIENDAS COXN COLCHON PARA TODO EL QUE LO NECESITE.
O ILUMINACION NOCTURNA

(0 DUCHAS CON AGUA CALIENTE

0 SERVICIO DE LAVANDERIA



Apartamentos

L 6 APARTAMENTOS

L CAPACIDAD ENTRE 5 Y 9 PERSONAS
U TERRAZA EXTERIOR
L PISCINA MUNICIPAL A 20 METROS

L ZONA WIFI EN EXTERIORES



Apartamentos

| AMUEBLADA

d Tv 1| HABITACIONES CON ROPA DE CAMA




PISCINAS

MUNICIPALES




INSTALACIONES
PISCINASSINMUNICIPATLES

L UN VASO PARA ADULTOS CON ALTURA
VARIABLE ENTRE 1 Y 1,4 METROS

L UN VASO PARA LOS MENORES CON

ALTURA CONSTANTE DE 50 CENTIMETROS

U

AMPLIOS VESTUARIOS INCLUYENDO UNO
PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD
SALA DE ENFERMERIA
SOCORRISTA

RECINTO CERRADO

U O 0O O

BAR EN EL RECINTO



ZONASIDEPORTIVAS

1 CC NUEVA
O VESTUARIOS TOTALMENTE
EQUIPADOS

J GRADA CUBIERTA CON BAR

Campo de Fittbol Hierba Artificial



ZONASIDEPORTIVAS

Pabellén de Deportes
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MATERIAL DISPONIBLE:

U OPTIMISTS
] BORIAN

(] RAQUERO
L PIRAGUAS

O K2 vy K1



Casa Rectoral
Clase “A”




Casa Rectoral Clase A%

1 8 HABITACIONES CON

DE ELLAS ADAPTADA PARA
MINUSVALIDAS)
L 2 AMPLIOS SALONES
L COCINA PARA DESAYUNO
L PATIO INTERIOR
O SITUADA AL INICIO DE UNA DE LAS

RUTAS DE SENDERISMO/BTT

L WIFI EN EL INTERIOR



Casa Rectoral
Clase “A”



ACTIVIDADES



RUTAS BN




RUTASE BN

0 EL CENTRO BTT SERRA DO XURES CUENTA CON DOS PUNTOS DE ACOGIDA EN EL CONCELLO
DE MUINOS, UNO DE ELLOS SITUADO EN EL COMPLEJO TURISTICO-DEPORTIVO “O CORGO” Y

OTRO, AVIVA, EN LA ALDEA DE MAUS DE SALAS.



RUMFA'S

> RUTA TRAVI

> RUTA MEGALITICA (DISTANCIA 12,7 KM / DIFICULTAC
> RUTA Picos DE FONTEFRIA (DISTANCIA 32,4 KM / DIFICULTAD MEDIA-ALTA)
> RUTA SERRA DO PiscO (DISTANCIA 27,9 KM / DIFICULTAD ALTA)

> RUTA ViAa NOVA (DISTANCIA 29,4 KM / DIFICULTAD ALTA)



RUTAS SENDERISM©®




RUTASESENDERISIVI©

> RUTA MEGALITICA (DISTANCIA
> RUTA GUNTUMIL-REQUIAS (DISTANCIA 11 KM / DIFICULTAD MEDIA-/
> RUTA CAMINO DE LAS FERIAS (DISTANCIA 25 KM / DIFICULTAD ALTA)

> RUTA A CELA — PITOES (DISTANCIA 28 KM / DIFICULTAD ALTA)

Natureza Viva



PLANO

RUTAS
SENDERISMO




PLANGO
RUTAS

SENDERISMO




NAUTICA




Piragﬁismo
Remo

NAUTICA



RIQUEZA ARQUEOLOGICA

DOLMENES

[ CAMARAS MEGALITICAS QUE NOS OFRECEN

UNA FORMA REPRESENTATIVA DE LAS
SEPULTURAS CONSTRUIDAS DURANTE EL /
MEGALITICO INICIAL.

L EstUuDIOS DE CARBONO 14 ESTIMAN SU

ANTIGUEDAD EN UNOS 5.500 ANOS

Natureza Viva




POZAS DE AGUA

.l EL CONCELLO DE MUINOS NOS PERMITE DISERUTAR

DE RINCONES DE UNA BELLEZA INCOMPARABLE
0 CoMO MUESTRA SON SUS POZAS DE AGUA
CRISTALINA, QUE PODREMOS ENCONTRAR DURANTE

LAS RUTAS DE SENDERISMO Y BTT

Natureza Viva



Ll DECLARADO EN EL ANO 2009,

RESERVA DE LA BIOSFERA

TRANSFRONTERIZA GERES-XURES.

atureza Viva



O EL PARQUE NATURAL BAIXA
LIMIA—SERRA DO XURES, Y EL
PARQUE NACIONAL PENEDA-GERES
SE UNEN EN LOS LIMITES ENTRE
PORTUGAL Y GALICIA, FORMANDO
UN ESPACIO TRANSFRONTERIZO
UNICO DE 267.958 HECTAREAS DE

EXTENSION

Natureza Viva




& ES UN TERR 10) DONDE SE MEZCI'AN! SIERRAS'
ESCARPADAS CON BOSQUES' FRONDOSOS, Y EN' DONDE

LAS ENORMES' FORMACIONES ROCOSAS' RECREAN FORMAS

SINGULARES.

& EL AGUA ESTA MUY PRESENTE EN FORMA DE RIOS,
POZAS, MANANTIALES NATURALES Y TAMBIEN

EMBALSES, QUE OFRECEN LA OPORTUNIDAD DE

PASEAR POR SUS ORILLAS O REMAR EN AGUAS

TRANQUILAS EN EL CORAZON DEL XURES.

Natureza Viva



' PODRAS DESCUBRIR UNA GRAN VARIEDAD DE

FLORA, CON MAS DE 807 ESPECIES, DE LAS CUALES

\ ¢

117 SON ENDEMICAS, COMO “EL LIRIO D URES

L0 ADEMAS CUENTA CON UNA GRAN DIVERSIDAD DE
FAUNA, CON CERCA DE 150 AVES Y ESPECIES

SINGULARES, COMO LA VACA CACHENA.

Natureza Viva



atureza Viva



Natureza Viva



atureza Viva



Natureza Viva



7

PLANES COMPLEMENTARIOS



CAMPAMENTO MILITAR ROMANO DE UNAS 3

HECTAREAS DE TERRENO, ASENTADO EN EL

AYUNTAMIENTO DE BANDE

J CONSTRUIDO PARA VIGILAR LA VIA NOVA,
QUE COMUNICABA BRAGA Y ASTORGA

O UsicApo A 15 KM DEL AYUNTAMIENTO DE
MUINOS, ESTA CONSIDERADO COMO UNO DE
LOS PRINCIPALES YACIMIENTOS ARQUEOLOGICOS
DE LA COMARCA.

(J CRONOLOGICAMENTE SE SITUA ENTRE LOS

SIGLOS I Y II DC



1 DISPONE DE POZAS DE AGUA CALIENTE CON
TEMPERATURAS DE HASTA 48 °C

SE ORGANIZAN VISITAS GUIADAS Y DESD

CoOMPLEJO TURISTICO — DEPORTIVO “C
CORGO” PODREMOS LLEGAR A ELLAS EN
PIRAGUA A TRAVES DEL EMBALSE DE AS

(000),\(0)3 1.

Concell
oncello de Bande Nabureza Viva



1 EN LOBIOS ENCONTRARAS UNA VILLA

TERMAL DEL SIGLO XX]

L UN LUGAR TRANQUILO EN EL QUE
RECUPERAR FUERZAS CON AGUAS
CALIENTES QUE BROTAN A 77 °C A
ORILLAS DEL RIiO CALDO

(J PODRAS DISFRUTAR DE UN BANO EN
LA PISCINA PUBLICA Y GRATUITA DE

AGUAS TERMALES

Natureza Viva



| BALNEARIO CON AGUAS
ESPECIALMENTE INDICADAS PARA
TRATAR PROCESOS CRONICOS

DIGESTIVOS, RESPIRATORIOS

Natureza Viva

REUMATOLOGICOS, DERMATOLOGICOS...

0 TAMBIEN PODRAS REALIZAR
TRATAMIENTOS ESTETICOS O CURAS

DE TENSION.



www.concellomuinos.com

En los teléfonos:
oficina Cdmping (Junio — Septiembre)
988 40 b0 75
Ajuntamiento:
988 45 b4 02 [ 629 03 00 24

Natureza Viva

A través de email:
turmuihosconcello@gmail.com

f Siguenos en Facebook

facebook.com/concello.muinos



http://www.concellomuinos.com/

