Boletin 3 - MS2026: Seializacion y seguimiento del recorrido

En este Boletin os presentaremos el siguiente tema:

e Sefializacién y seguimiento del recorrido

SENALIZACION Y SEGUIMIENTO DEL RECORRIDO

La Madrid-Segovia no es una carrera balizada de forma tradicional. Por normativa de los
espacios protegidos y por las caracteristicas de un recorrido tan largo, la organizacion combina
distintas herramientas para ayudaros a seguir correctamente el trazado.

Tal y como establece el Reglamento 2026, el recorrido NO estard balizado, a excepcién del
tramo que va desde la Cruz de la Gallega (km 90 aprox.) hasta la carretera de Riofrio (km 94
aprox.). En determinados puntos y cruces conflictivos habra flechas o personal de la
organizacion indicando el camino.

Que el recorrido no esté balizado no significa que podais delegar la orientacién en la
organizacién: cada participante debe conocer el trazado y seguir integramente el itinerario
oficial.

Para ello disponéis de varias herramientas de apoyo:

1. GPSY TRACK OFICIAL. Es obligatorio llevar un dispositivo GPS, de mufieca o de mano, con
el recorrido cargado y autonomia suficiente para toda la prueba. Descargad siempre el
track oficial de vuestra distancia desde la web y comprobad antes de la salida que podéis
seguirlo correctamente.

2. ROADBOOK. Disponéis de un Roadbook gratuito con los puntos clave del recorrido.
Conviene revisarlo previamente y llevarlo descargado en el mévil o impreso como
complemento al track.

3. VOLUNTARIOS. Habra voluntarios en determinados cruces y puntos conflictivos. Son una
ayuda, pero no sustituyen la obligacidn de conocer y seguir el recorrido.

4. SENALIZACION. Habréa sefializacién con cinta desde la Cruz de la Gallega hasta la carretera
de Riofrio y en aquellos puntos concretos donde sea necesario.

5. GUIAS Y FOLLOW ME. Habra guias de ritmo oficiales y corredores veteranos identificados
con FOLLOW ME. Si coincidis con ellos y os sentis cdmodos con su ritmo, podéis utilizarlos
como referencia.

6. ESCOBA. En los 100K habra también un guia Escoba como referencia para quienes
afrontan la prueba cerca del limite de tiempo.

IMPORTANTE:

e Las flechas del Camino de Santiago pueden servir de ayuda en muchos tramos, pero no
sustituyen nunca al track oficial.
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