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1-DISTANCIAS. 

CATEGORÍA RUN BTT RUN 
ABSOLUTA 4 KM 10KM 2 KM 

JUVENIL 2 KM 10 KM 1 KM 
CADETES 2 KM 8 KM 1 KM 
INFANTIL 1 KM 4 KM 500 M 
ALEVÍN  500 M 2 KM 250M 

BENJAMÍN 250 M 1 KM 125M 
PRE BENJAMÍN 125M 500 M 75M 

 

2-CIRCUITOS. 

2.1-CATEGORÍA ABSOLUTA. 

CARRERA 1: 4 KM. 

 

1 VUELTA. 
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CICLISMO BTT: 10 KM. 

 

1 VUELTA. 
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CARRERA 2: 2 KM. 

 

1 VUELTA. 
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2.2-CATEGORÍA DE MENORES. 

JUVENILES 

CARRERA 1 : 2 KM. 

 

1 VUELTA. 

CICLISMO BTT. 10 KM. 

 

1 VUELTA. 
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CARRERA 2: 1 KM. 

 

1 VUELTA. 

CADETES  

CARRERA 1: 2 KM. 

 

1 VUELTA. 
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CICLISMO BTT. 8 KM. 

 

1 VUELTA. 

CARRERA 2: 1 KM. 

 

1 VUELTA. 

 

 



 

 8 

INFANTILES 

CARRERA 1: 1 KM. 

 

1 VUELTA. 

CICLISMO BTT: 4 KM. 

 

1 VUELTA. 
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CARRERA 2: 500M. 

 

1 VUELTA. 

ALEVINES 

CARRERA 1: 500 M. 

 

1 VUELTA. 
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CICLISMO BTT: 2 KM. 

 

1 VUELTA. 

CARRERA 2: 250 M. 

 

1 VUELTA. 
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BENJAMINES 

CARRERA 1: 250 M. 

 

1 VUELTA. 

CICLISMO BTT: 1 KM. 

 

1 VUELTA. 
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CARRERA 2: 125 M. 

 

1 VUELTA. 

PREBENJAMINES 

CARRERA 1: 125 M. 

 

1 VUELTA. 
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CICLISMO BTT: 500 M. 

 

1 VUELTA. 

CARRERA 2: 75 M. 

 

1 VUELTA. 
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2.3- ZONA DE TRANSICIÓN. 

La zona de transición se colocará en el estadio José Juan Romero. 

3-HORARIOS DE LA COMPETICIÓN. 

- 7:30 HORAS: Recogida de   dorsales y check in categoría absoluta. 
 

- 9:00 HORAS: Comienzo prueba absolutos. 
 

- 10:00 Recogida de dorsales de los menores y check in en el momento que se 
acabe la carrera absoluta. 

 
- 11:00 horas: Comienzo prueba Juveniles. 

*El resto de salidas de la prueba de menores se darán según vayan acabando las 
pruebas anteriores. 

- 13:30 horas: Entrega de premios. 

 

4-RECURSOS HUMANOS, VOLUNTARIOS Y PLAN DE SEGURIDAD. 

En todo momento contaremos con el apoyo de  patrullas de Policía Local del 
municipio y guardias civiles para controlar el acceso y desviar el tráfico de la zona de 
celebración de la prueba, y además en los puntos críticos se ubicarán unos 25  
voluntarios  adultos. 

Así mismo contaremos con una UVI de Intervención y una Ambulancia de Traslado las 
cuales en caso de ser necesario pueden acceder a cualquier tramo del recorrido. 

Por otro lado incluimos los seguros pertinentes del personal de la organización, así 
como de los duatletas participantes en  la prueba. 

 
 

 

 

 

 


