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Criterios de selección para la pista cubierta Sub-20 
 
Una vez finalizada la pista al aire libre con el Campeonato de España de Clubes, empezamos 
nueva temporada, los criterios para ser seleccionados para el campeonato de club de pista 
cubierta serán los siguientes: 
 
Para el Campeonato de Madrid Sub-20 del días 8 de noviembre de 2025: 
 
Hay una reunión de la FAM el día 1 y 2 de noviembre, cuyas pruebas son: 

 60 mv.    Longitud 
 60 ml.    Altura 
 400 ml.  Triple 
 800 ml.  Peso 

 
En algunas pruebas del Campeonato de Madrid, la selección será directa, ya que no hay 
competiciones previas para la selección. 
 
Pero hay otras pruebas que sí hay competiciones (con lo cual sería conveniente que se 
compitiera), se tomará en cuenta el estado de forma, para una mejor selección y resultados.  
Puede que alguna de las pruebas de medio fondo y fondo no se cubran para este campeonato, 
ya que coincide en la época de cross y tendremos limitación a la hora de cubrir dicha prueba.  
 
IMPORTANTE: EL PLAZO DE INSCRIPCIÓN para la reunión FAM de los días 1 y 2 FINALIZA 
MAÑANA MARTES A LAS 23:59 Y LO REALIZARÁ EL ENTRENADOR O EL ATLETA. 
 
Más info en 
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/eventos/reglamentos/gallur_2025
_11_01.pdf?152530  y 
https://www.atletismomadrid.com/images/stories/ficheros/eventos/reglamentos/gallur_2025
_11_02.pdf?152530  
 
Os iré informando de los siguientes criterios para los diferente Ctos. 
 
Saludos, 
 

Lola Rizo 
Directora Técnica A.D. Marathon 


