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AREA TECNICA
CIRCULAR CAMPEONATO DE ESPANA SUB-16 EN PISTA

Madrid, 7 de julio de 2025

La Real Federacion Espafiola de Atletismo, en colaboracion con la Federacion de Atletismo del Principado
de Asturias y el Ayuntamiento de Gijén, organizara el XXIV Campeonato de Espaia Sub-16 de Pista al Aire
Libre, que tendrd lugar los dias 12 y 13 de julio de 2025, en las Pistas de Atletismo de Las Mestas (Gijon).

SALIDA: Viernes dia 11 de julio a las 12 horas desde Plaza de Ventas (surtidor gasolina en Avenida de los
Toreros, paralelo a M30)
REGRESO: Domingo dia 13 de julio al finalizar la competicién hacia el mismo lugar de salida. La hora de
llegada podra variar en funcion del tréfico.
ALOJAMIENTO: HOTEL Gijon Centro Begofia (Gijén)
COMIDAS: la comida del 11/0, sera por cuenta del atleta. Por cuenta del club sera la cena de dia 11,
desayuno, comida y cena del dia 12, desayuno, comida y cena del dia 13. La cena del 13 seran bocadillos o
pizzas. Si, algun atleta tiene algun tipo de intoleracia o alergia, ruego que nos lo indique para poder
comunicarlo al hotel.
JEFE DE EXPEDICION: Miguel Varas
ENTRENADORES: Carlos Cabet (entrenador invitado)
LUGAR COMPETICION: Pistas de Atletismo de Las Mestas Gijon
ATLETAS SELECCIONADOS:
v" AARON FERREIRA BUELA - 300 MV
OSCAR GARCIA REVENGE - TRIPLE SALTO
ALLEGRA GARCIA-MINAUR - 300 ML
JIMENA JIMENEZ VALSOBRE - 1500 OBSTACULOS
CELIA GOMEZ GIL - TRIPLE
NEREA QUIJADA GILARAND - PESO
JULIA MARTIN - HEXATLON
ALLEGRA GARCIA-MINAUR, ELENA GALINDO, CANDELA MEBUY Y LUCIA ENCINAR - RELEVO
4X100ML
DE CLUBES FILIALES
MARINA ARCOS
MARIA JOSE QUILON
v DANIELJI
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Los tutores legales o padres/mades deben entregar la autorizacién del menor debidamente
cumplimentada y firmada, antes del inicio del viaje.
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NORMAS PARA LOS VIAJES

Los participantes en los viajes organizados por el club, atletas, entrenadores y colaboradores,

deben respetar las siguientes normas.

La primera y fundamental Las relaciones entre atletas, entrenadores y
colaboradores, se deben basar en el respeto mutuo y la aceptacion de las
diferencias individuales. Esto excluye toda violencia, lenguaje grosero, palabras y
gestos insultantes o despreciativos.

Todos los atletas que participen en los viajes organizados por el CLUB deben tratar de

aprovechar positivamente la oportunidad que el CLUB pone a su disposicion, para lo cual el
atleta debe:

Cumplir el horario que se establezca.

Seguir y respetar las orientaciones y recomendaciones de los entrenadores y del personal
desginado por el club en todo momento.

Respetar los materiales e instalaciones.

Respetar las horas de descanso que se establezcan.

Respetar y considerar a los entrenadores teniendo en consideracién las orientaciones y
recomendaciones técnicas que se le indiquen .

Respetar la dignidad, integridad e intimidad de todos los participantes.

Respetar el mobiliario y las instalaciones del lugar de alojamiento durante el viaje.

Seguir las pautas de higiene habitual.

No practicar habitos nocivos para la salud.

Todos los atletas que representen a la A.D. Marathon (tanto del club, como filiales)
deberan tener el equipamiento necesario para la competicion y serd obligacion de dicho
atleta su recogida en las instalaciones del club, como el cuidado de la misma y que siempre
este en condiciones para su uso.

Ante el incumplimiento de una de estas normas se identificaran las causas del conflicto para

establecer de forma coherente las soluciones y prever futuros conflictos. De producirse una

conducta contraria a la norma se comunicara a la familia y entrenador del atleta la falta cometiday

la medida adopatada, acorde a la nonrativa de socios del club y a sus Estatutos:

https://deporticket.blob.core.windows.net/awebs/agrupacion-deportiva-marathon/normativa-

socios-2024.pdf

Mas informacién en www.admarathones
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AUTORZACION MENORES
CAMPEONATO DE ESPANA DE SUB-16

LUGAR:
FECHA:

ATLETA:
FECHA DE NACIMIENTO:

DNI:
TELEFONO:
CLUB:

AUTORIZO a mi hijo/a la asistencia a dicha competicion, asumiendo la responsabilidad de cualquier
acto, incidencia o accidente en que pudiera estar implicado durante dicha actividad, y acepto que,
si la falta de disciplina asi lo requiere, en cualquier momento sea devuelto a su domicilio.

Y para que asi conste a los efectos oportunos firmo el presente documento.
PADRE Y MADRE/TUTOR:
Nombre:

DNI: Teléfono movil de contacto:

, de de20

FIRMA




